uole Comune di Venegono

Pasta con ragu di manzo e

PRIMO Riso all’inglese Pizza margherita Gnocchi al pomodoro  Pasta con pomodoro e ceci

besciamella
SECONDO Uovo sodo Tonno all’olio % pz Nasello dorato* % porzione di formaggio
2 SETTIMANA | _ _
CONTORNO Fagiolini* agli aromi Insalata verde Carote julienne Zucchine trifolate Pomodori in insalata
DESSERT Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca
PANE Pane Pane Pane Pane Pane

Pasta al pesto di

PRIMO Pasta e ceci Tagliatelle al pomodoro Pizza margherita Risotto alla parmigiana

zucchine
SECONDO % pz aff. di tacchino Pollo al forno Formaggio spalmabile Uovo strapazzato Totani* impanati
4 SETTIMANA i
| CONTORNO IERIEE ve;lciisecon mais € Zucchine gratinate Carote all’olio Pomodori Fagiolini* all’olio
d DESSERT Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca

PANE Pane Pane Grissini Pane Pane

Y

CIRFOOD



